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Allgemeine Informationen zu Land und Leute 
Österreich zählt nicht zu den Unterzeichnern des 
Europäischen Au-Pair Abkommens. Dennoch sind die 
Arbeits- und Aufenthaltsbedingungen dem 
europäischen Maßstab angepasst. 
Landessprache ist Deutsch.

Voraussetzungen für die Au-Pair Tätigkeit: 
- zwischen 18 und 28 Jahre alt sein; 
- Grundkenntnisse, Erfahrungen und etwas Geschick 
in haus- wirtschaftlichen Tätigkeiten und in der 
Kinderbetreuung haben; 

- sie sollten bereits recht gut Deutsch sprechen 
können (mindestens Grundkenntnisse besitzen); 

- die Bereitschaft besitzen, sich auf die 
Mentalität der Gastfamilie einzustellen; 

- mindestens 6 Monate, bevorzugt 1 Jahr bei der 
Gastfamilie arbeiten.

Was bietet die Gastfamilie dem Au-Pair: 
- ein eigenes Zimmer und Verpflegung in der 
Familie; 

- 1-2 Tage pro Woche frei; 
- Taschengeld in Höhe von 60,00 € pro Woche 
- Möglichkeit des Besuches eines Deutsch 
Sprachkurses (die Kosten dafür übernimmt zur 
Hälfte die Gastfamilie) 

- Kranken- und Unfallversicherung durch die 
Gastfamilie.

Was kann die Gastfamilie vom Au-Pair erwarten: 
- 5 Stunden täglich Kinderbetreuung, insgesamt 25 
Stunden pro Woche 

- Mithilfe bei der alltäglichen Hausarbeit 
- 2-3 Abende pro Woche Babysittung

Erforderliche Formalitäten: 
Bewerbungsbogen (Au-Pair und Familie) 
Au-Pair Vertrag 
Arbeitsgenehmigung 
Visum (nicht EU- Länder) 
Versicherung des Au-Pair 
Nachweis über Sprachkenntnisse 
Gesundheitszeugnis 
Referenzen


