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Allgemeine Informationen zu Land und Leute 
Als Au Pair hast du eine einzigartige Chance, die 
Kultur und die Menschen dieses faszinierenden 
Landes als Familienmitglied einer spanischen 
Familie kennen zu lernen. Die Uhren ticken anders 
in Spanien, dies wirst du schnell feststellen. Es 
ist typisch, über die Mittagszeit Siesta zu 
machen, dafür essen die Spanier abends häufig 
später als wir es in Deutschland gewohnt sind. 
Dies wird Teil deines Alltags werden wenn du in 
Spanien Au Pair bist. 

Voraussetzungen für die Au-Pair Tätigkeit: 
- zwischen 18 und 30 Jahre alt sein; 
- Grundkenntnisse, Erfahrungen und etwas 

Geschick in haus- wirtschaftlichen Tätigkeiten 
und in der Kinderbetreuung haben; 

- solltest Grundkenntnisse der spanischen Sprache 
besitzen. Falls diese noch nicht vorhanden 
sind, sind sehr gute Englischkenntnisse 
unbedingt erforderlich;

- die Bereitschaft besitzen, sich auf die 
Mentalität der Gastfamilie einzustellen.

Was bietet die Gastfamilie dem Au-Pair: 
- ein eigenes Zimmer und Verpflegung in der 

Familie;
- Taschengeld: 50,- bis 70,- Euro pro Woche, kann 

je nach Region leicht variieren.
- Freie Tage: 1 Tag pro Woche (meist Sonntag)

- Urlaub: kein Anspruch auf Urlaub, individuelle 
Vereinbarung bei einer Aufenthaltsdauer über 6 
Monaten (Regel 1-2 Wochen)

Was kann die Gastfamilie vom Au-Pair erwarten: 
- Arbeitszeiten 5 -6 Stunden pro Tag max. 30 

Stunden in der Woche und bis zu 2 mal 
Babysitting pro Woche;

- Mithilfe bei der alltäglichen Hausarbeit;

Erforderliche Formalitäten: 
Bewerbungsbogen (Au-Pair und Familie) 
Au-Pair Vertrag 
Arbeitsgenehmigung 
Visum (nicht EU- Länder) 
Referenzen


